
  

 

 

CATÁLOGO DE PROJETOS DE EXTENSÃO 2025-1 

___________________________________________________________________________________________________________ 
 
 

Gestão de Extensão Universitária 

Diretoria Futuros Profissionais e Conexões Sustentáveis 

Vice-presidência Acadêmica 

 

 



 

 

CATÁLOGO DE PROJETOS DE EXTENSÃO – 2025/1 
 
 

Conheça aqui os projetos, dias e horários e aproveite as oportunidades! 

Leia atentamente o Edital, disponível na página de Extensão de sua Instituição! 

Atenção: Os projetos estão organizados por área do conhecimento, campus e IES. Procure com atenção a oferta 

que mais lhe interessa, conforme seu projeto de vida e carreira. 

Matricule-se em: Ulife.com.br > Menu Lateral > Ícone Curso > Extensão  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TÍTULO DO PROJETO DESCRITIVO DIA HORÁRIOS PÚBLICO-ALVO CAMPUS 

“Fasehndo” a diferença: 
rompendo as fronteiras para 
a instituição do cuidado nas 

prisões  
[Projeto de Extensão] 

O projeto “FASEHNDO” A DIFERENÇA: rompendo as 
fronteiras para a instituição do cuidado nas Prisões, 
visa contemplar estudantes dos cursos de 
enfermagem e medicina da Faseh, ao promover e 
executar ações educativas e de saúde às mulheres 
privadas de liberdade de uma unidade prisional 
feminina localizada município de Vespasiano-MG. 
Também promove o acesso à saúde das mulheres 
privadas de liberdade. 
 

Terça-feira  16:00 às 18:00 Ciências Biológicas & da 
Saúde; Ciências Médicas 

Faseh 

Cuidando com carinho e 
sorrindo para a terceira 

idade  
[Projeto de Extensão] 

O projeto de extensão "Cuidando com carinho e 
sorrindo para a Terceira Idade" possui como principal 
objetivo de proporcionar aos alunos uma 
compreensão ampla das necessidades de saúde da 
população idosa, focando principalmente na 
prevenção da saúde bucal do idoso; e também, 
promover uma parceira interdisciplinar para melhor 
atender o paciente em sua integralidade. Serão 
realizadas avaliações extra-orais e intra-orais, 
instruções de higiene oral e determinados 
procedimentos corretivos de forma simplificada. 
 

Terça-feira  15:00 às 16:00 Ciências Biológicas & da 
Saúde 

Faseh 

Cuidando com carinho: 
saúde laboratorial integral 

na terceira idade  
[Projeto de Extensão] 

O projeto "Cuidando com Carinho: Saúde Laboratorial 
integral na Terceira Idade" aborda os aspectos 
teóricos e práticos das análises laboratoriais voltadas 
à saúde do idoso, com foco em exames de urina, fezes 
e glicemia capilar. Além disso, promove ações 
integradas de saúde junto à comunidade de idosos 
residentes em casas de repouso, visando à aplicação 
prática do conhecimento adquirido. O projeto 
enfatiza o cuidado humanizado, a atuação 
interdisciplinar e a sensibilização para as necessidades 
dessa população. 
 

Quinta-
feira 

 10:30 às 13:30 Ciências Biológicas & da 
Saúde 

Faseh 



Direito na escola: parceria 
OAB/MG- projeto 

multicêntrico pela educação 
cidadã - nacional 

 [Projeto de Extensão] 

Conhecer o Programa Direito na Escola: Análise da 
CF/88 e sua relação com a educação, princípios e 
normas que regem o sistema educacional. Estudo da 
LDB, PNE, legislações sobre o ensino de Direito na 
escola, BNCC e outras políticas educacionais, além da 
relação com os ODS da Agenda 2030 da ONU. História 
da Educação e práticas didáticas contemporâneas. 
Desenvolvimento de oratória, comunicação e 
inteligência emocional para o ensino e interação com 
alunos. Temas práticos: sociedade e contratos, 
combate ao bullying, cyberbullying, racismo, violência 
contra a mulher, drogas e violência escolar. 
 

Sábado 10:00 às 14:00 Ciências Biológicas & da 
Saúde; Ciências 
Humanas; Ciências 
Jurídicas; Ciências 
Médicas; EngenhariasTI 
& Computação 

Faseh 

Inconsciente criativo versão 
VI - exclusivo para o 

município de Vespasiano - 
MG  

(Projeto de Extensão) 
 

Estimular e vislumbrar as manifestações do 
inconsciente criativo através da arte, em pacientes 
institucionalizados no CAPS (Centro de Apoio 
Psicossocial) de Vespasiano. 

Quarta-
feira e 

Terça-feira 

Quarta-feira das 
08:00 às 12:00 e 
Terça-feira das 
08:00 às 12:00 

Ciências Biológicas & da 
Saúde; Ciências Médicas 

Faseh 

Girassol: atenção à criança e 
adolescente 

neurodivergentes na divisão 
pediátrica  

(Projeto de Extensão) 

O Projeto visa estabelecer atendimento gratuito a 
crianças e adolescentes neurodivergentes em 
parceria com a FASEH por intermédio do Prof Dr. 
Francisco Sabino. Trata-se de projeto voltado ao 
desenvolvimento biopsicossocial do autista, bem 
como sua inclusão social e defesa dos direitos. 
Objetiva-se auxiliar na promoção de cuidados 
pessoais, saúde, erudição, educação física, 
autoproteção, integração social, autonomia, melhora 
da comunicação verbal e não verbal e defesa de 
direitos desses cidadãos através de apoio integral às 
terapias de desenvolvimento cognitivo, motor, 
psicossocial e apoio jurídico. Busca-se intervenções 
que propiciem saúde e apoio mental a suas famílias. 
 

Sexta-feira 08:00 às 09:00 Ciências Médicas Faseh 

Plantar: implementação de 
hortas comunitárias junto 

aos pacientes vinculados às 

O projeto advém da experiência de sete acadêmicas 
de Medicina, que durante a realização do estágio, 
implementaram o projeto da horta comunitária em 
uma unidade de saúde de Vespasiano-MG. O Projeto 

Segunda-
feira e 

Terça-feira  

Segunda-feira das 
14:00 às 15:00 e 
Terça-feira das 
14:00 às 15:00 

Ciências Médicas Faseh 



ubs de Vespasiano-MG 
[Projeto de Extensão] 

surgiu como uma resposta à necessidade de melhorar 
o acesso da população a alimentos frescos e 
nutritivos, promovendo práticas de saúde e bem-
estar, incentivando a socialização, a responsabilidade 
coletiva e à alimentação saudável. A horta foi 
organizada em três canteiros delimitados por 
materiais recicláveis. A terra e o adubo foram doados 
e as mudas vieram das servidoras da unidade. Os 
resultados evidenciaram a necessidade de ampliação 
e continuidade do Projeto para outras unidades do 
município. 
 

Avaliar para não complicar! 
(Projeto de Extensão) 

Realizar avaliação dos pacientes portadores de 
qualquer tipo de diabetes para estratificação de riscos 
de ulceração. Justificativa: A úlcera do pé diabético é 
uma das principais complicações do diabetes mellitus 
(DM) e está associada a altos níveis de 
morbimortalidade e custos financeiros significativos 
no tratamento. A incidência de úlcera do pé ao longo 
da vida de pacientes com diabetes é de 19% a 34%, 
com taxa de incidência anual de 2%. Após a 
cicatrização bem-sucedida, as recorrências são de 
40% em um ano e de 65% em três anos. 
(ARMSTRONG, BOULTON, BUS; 2017). A prevenção da 
úlcera do pé diabético é fundamental para reduzir 
riscos para a saúde, preservar a qualidade de vida. 
 

Segunda-
feira e 

Terça-feira  

Segunda-feira das 
17:00 às 21:00 e 
Terça-feira das 
14:00 às 16:00 

Ciências Biológicas & da 
Saúde; Ciências Médicas 

Faseh 

Cuidando com carinho: 
assistência integral a idosos 

(Projeto de Extensão) 

Este projeto será continuidade ao que foi iniciado no 
segundo semestre de 2024, onde acadêmicos de 
medicina fizeram um atendimento inicial no Lar Nossa 
Vivenda em Lagoa Santa e também no Lar São Vicente 
de Paulo em Vespasiano. Nesse semestre daremos 
continuidade ao atendimento, avaliando cada idoso 
em sua individualidade, contribuindo com sua saúde 
física, emocional. Os atendimentos serão realizados 
nos lares e também nos consultórios da FASEH. Serão 
realizadas ações para promoção de saúde física e 

Quarta-
feira e 

Quinta-
feira  

Quarta-feira das 
10:00 às 12:00 e 
Quinta-feira das 
07:00 às 09:00 

Enfermagem, 
Fisioterapia, 
Biomedicina, Educação 
Física - Bacharelado, 
Odontologia, Nutrição, 
Medicina 

Faseh 



emocional dos idosos, com ações nos lares e nos 
consultórios da FASEH. 
 

Educação em saúde: 
movimento, ação e vida 

(Projeto de Extensão) 

O projeto “Educação em Saúde: movimento, ação e 
vida” visa contemplar estudantes dos cursos de 
enfermagem e medicina da Faseh, ao promover e 
executar ações educativas e de saúde – educação 
permanente em saúde (EPS) - voltada aos servidores 
públicos de diversas secretarias dos municípios do 
vetor norte parceiros da Faseh. Coo objetivo geral, 
garantir que profissionais da área da saúde e afins 
estejam sempre atualizados com os avanços 
científicos, tecnológicos e práticos que ocorrem 
constantemente no campo da medicina e outras 
disciplinas relacionadas trazendo aos pacientes 
condutas eficazes, humanizadas e não iatrogênicas. 
 

Quarta-
feira e 

Terça-feira  

Quarta-feira das 
16:00 às 17:00 e 
Terça-feira das 
16:00 às 17:00 

Biomedicina, Educação 
Física - Bacharelado, 
Enfermagem, 
Fisioterapia, 
Odontologia, Nutrição, 
Medicina 

Faseh 

 


